
 

 

 

Grundregel Sport im Außenbereich (Disc-Golf, 

Walking etc.) 

 

• Bitte dafür Sorge tragen das sich die verschiedenen Sportgruppen beim betreten und verlassen 

der Sportanlage nicht begegnen. Gegebenenfalls ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 

 

• Vor, während und nach den Trainingseinheiten ist jederzeit ein Mindestabstand von 1,5 Metern 

zur nächsten Person einzuhalten. Während der Einheiten müssen die entsprechenden Bereiche 

wenn möglich durch die Übungsleiter deutlich gekennzeichnet werden. Ausgenommen von dieser 

Regel sind die Sportarten die nicht kontaktfrei wie z.B. Handball betrieben werden können. 

 

• Ani den Trainingseinheiten im freien dürfen max. 29 Personen teilnehmen. Wir empfehlen 

kleinere Gruppen mit bis zu max. 10 Teilnehmern.  

 

• Die Grundhygieneregel sind immer zu beachten. 

 

• Wenn erforderlich sollte der Übungsleiter eine Mund.Nasen-Schutz tragen. 

 

• Sportgeräte und Kontaktflächen (z.B. Sitzflächen, Sportgeräte etc.) sind zu nach dem Gebrauch 

zu desinfizieren. 

 

• Für jede Übungseinheit muss zwingend eine Anwesenheitsliste geführt werden. 

 

Wir bitten um Einhaltung und Beachtung. 

Vielen Dank für Euer Verständnis 

 

TSV Hillentrup 

Der Vorstand 

 

 

 

 


